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お手紙ありがとうございました。

～先月のお客様より～

退院の期日が差し迫っていたご検討者様。
コロナ禍の影響で多くの施設様が見学制限や
受入制限をしていた中、条件に適した施設様と
交渉し一部制限を解除頂き、無事退院期日に
ご入居いただけましたので私もほっとしました！

あんすま通信を発行してから
　今回で第20号となりました。
　今後も誠実なサポートを心掛け
　地域の皆様から必要とされる
　老人ホーム相談室を目指し
誠実にサポートを続けて参ります。

皆さまの街のトピックス

特別なお散歩はどうですか？

緊急事態宣言の解除に伴い、日常を少しずつ戻り
つつありますが、まだまだ油断禁物ですね。
マスクの着用や手洗いなどの感染予防に加え、
心のケアも大切です。無理のないリフレッシュで
コロナ禍を乗り切りましょう！

「新型コロナウィルス感染の終息！我がまち・
ミナミ、大阪の回復を願って」賑わいが遠のいた
世界の名所「道頓堀川」の一日も早い復活を願い
たくさんの提灯でミナミを照らすイベントです。
川沿いを浴衣姿で散歩いただくだけで風情を感じ
ていただけます。ミナミ各地の夏祭りや川沿いの
お店で景色とともにお食事もお楽しみください。

■ 道頓堀川万灯祭2020

2020年7月1日～8月31日予定

場所：大阪市中央区道頓堀
　　　深里橋～日本橋の川沿

時間：19:00～26:00

嵐電、夏の風物詩「妖怪電車」は、車内を薄暗く
不気味な空間に仕立て妖怪が現れる臨時特別電車。
嵐山本線（四条大宮～嵐山）で行われ 薄暗くした
車内に妖怪の画像やオブジェを展示し、乗客も
妖怪に扮装して乗り込める参加型のイベントです。

2020年8月中旬予定　

■ 嵐電妖怪電車

場所：嵐電嵐山本線
　　　四条大宮駅～嵐山駅

セミナーのご案内

■茶々[ちゃちゃ]瓦木　ミニ講座

8月28日（金）　13：00～14：00
場所：すこやかケア西宮　1階研修室

各種セミナーのご依頼

入居施設の種類や民間施設の特徴や選ぶ際の
注意点など「施設」をテーマにお話しいたします。

あんすま老人ホーム相談室 西宮北口店
　　阪急「西宮北口」駅より徒歩約6分

■サービスについてのご感想やご意見などをお聞かせ下さい



阪急「逆瀬川」駅より徒歩約4分の立地にある住宅型有料老人ホーム
『グッドタイムリビング宝塚逆瀬川』。お身体のお元気な方から
介護が必要な方まで幅広くご入居されてます。首都圏及び近畿圏を
中心に複数施設を運営しています。運営母体は大和証券グループです。
何といっても駅から徒歩数分の好立地。最寄駅にはお買物に便利な
商業施設があります。施設に向かう途中に郵便局があり、施設の隣は
緑豊な伊和志津神社があるなど、利便性・環境ともに申し分ない場所です。
外観も高級感のある建物で、エントランスから中に入ると受付のスタッフが
気持ちよいご挨拶でお迎えいたします。今回も特徴を3つに絞り皆様にお届けいたします。

施設見学レポート

したいことから
　　　できることへ。向上

ご入居者様の「したいこと」に向き合い、お一人おひとりに合わせた
オーダーメイドの介護を提供しています。「したいこと」を共有し
「できること」を増やしていく。そのためには活動量を徐々に増やして
いくという考えです。この考えのもとご入居者様にとって一番の理解者
になれるようスタッフ個人だけでなくチームで連携を図り『いつでも、
細やかに、正確に』を心がけ最適なサポートを実施しています。
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高い介護力が必要な方のためスペシャル
フロアが用意されています。
このフロアの居室には壁収納型介護リフ
トが設置されており、寝たきりの方でも
楽に移動ができます。
リフトに乗ることでトイレや洗面にも
行くことできます。また最新の見守り
システムも付いています。 幸福

多彩なアクティビティやお食事の充実はトップ
クラス。認知能力を効果的に向上させるエクサ
サイズや嚥下体操、カフェやコンサートなど
色々なジャンルをご用意しています。
お食事は厨房で調理した栄養バランスの取れた
バラエティ豊かな手作
り料理を２種類から
お選びいただけます。
月に数回はスペシャル
メニューの日も。
美味しいお食事で会話
を弾ませてください。

■所在地
〒665-0033　宝塚市伊孑志1-4-52
　阪急電鉄「逆瀬川」駅から徒歩約4分

■運営会社
グッドタイムリビング株式会社

基
本
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■月払い方式　（お一人様用）

月額費用
　448,500円（税抜）

※上記には3食30日のお食事代を含みます。
※介護保険自己負担額・医療費・消耗品など別途必要です。
※全66室　居室20.15㎡（お一人様用）～48.83㎡（お二人様用）
※入居一時金プランもございます。

複数の施設を運営しているグッドタイムリビング。ご入居者様のご希望を実現させるため、
社内の研修制度を設け、日々努力を積み重ねています。ご興味がおありの方は是非ご検討
ください。綺麗な館内で気持ちの良い時間をお過ごしいただけると思います。

●リビングダイニング

●食堂

笑顔で元気を
おいしいで幸せを。

『グッドタイムリビング宝塚逆瀬川』2017年4月開設

●居室

入居時費用
　1,581,000円（敷金等）



198,000円(税込)

11,000円(税込)

82,500円(税込)

4,950円(税込)

2,750円(税込)

5,500円(税込)

２～３



有料老人ホームや高齢者住宅の施設紹介・見学同行を無料でサポート。

※土日祝も休まず営業しています。

電話受付　９:００～１８:００

あんすまサポート 検索 ☝

ご見学 Check Point！

今月のお役立ち情報

地域包括支援センターとはどういった所でしょうか？

地域包括支援センターとは、介護・医療・保健・福祉などの側面から高齢者を支える
「総合相談窓口」です。各市町村が設置主体で、自治体から委託され、社会福祉法人や
社会福祉協議会、民間企業などが運営しているケースもあり、人口2～3万人の日常生活
圏域（多くの場合、各中学校区域）を１つの地域包括支援センターが担当しています。

エレガーノ西宮

■専門知識を持った職員が、高齢者が住み慣れた地域で生活できるように介護サービスや
　介護予防サービス、保健福祉サービス、日常生活支援などの相談に応じており、
　介護保険の申請窓口も担っています。

■地域包括支援センターが担う内容として主に「介護予防ケアマネジメント」「総合相談」
　「包括的・継続的ケアマネジメント」「権利擁護」の4つの業務を行っています。

①介護予防ケアマネジメント
　要支援1、2の高齢者や市町が行う介護予防・日常生活
　支援事業の対象となる高齢者を対象に、介護予防ケア
　プランを作成します。

②総合相談
　地域の高齢者や家族からの相談に基づき、介護保険
　サービスをはじめさまざまな制度や地域資源を活用
　した総合的な支援を行います。

③包括的継続的ケアマネジメント
　高齢者にとって暮らしやすい地域にするため、地域全体の医療・保健・介護分野の
　専門家から地域住民まで幅広いネットワークをつくり、そこで暮らす高齢者の課題
　解決や調整に臨みます。

④権利擁護
　高齢者が尊厳ある生活を送ることができるよう、
　「権利擁護」や「虐待防止」の窓口として、
　虐待の早期発見・防止、成年後見制度の活用を
　図ります。

下川　恵子

介護職員初任者研修修了

同行援護従業者
養成研修修了


