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お手紙ありがとうございました。

～先月のお客様より～

あんすま老人ホーム相談室 西宮北口店
　　阪急「西宮北口」駅より徒歩約6分

イベントのご案内

■出張老人ホーム無料個別相談会

6月22日（土）　10：00～14：00
場所：武庫之荘会場

各種イベントのご依頼

「老人ホームってどんな所？」
知ってるようで知らないのが老人ホーム。
”もしも“のために知っておきたい。
そんなお声に老人ホーム施設長を経験した相談員が
分かりやすくお答えいたします！

皆さまの街のトピックス

梅雨の日のお楽しみはこちら！

今年のゴールデンウィークは１０連休！
皆様楽しくお過ごしされましたでしょうか。
あんすま通信が発行される頃はお休みモードからの
切り替えで大変かと思いますが頑張りましょう！
ＧＷの次は梅雨ですね。恵の雨の季節にお勧めの
お出かけスポットをご紹介いたします。

西宮市北部の山口町を流れる有馬川や船坂川では
ゲンジボタルの乱舞を見ることができます。
ホタルが見頃を迎える6月中旬には「ホタルの夕べ」
などのホタル鑑賞会も開催されます。
幻想的なホタルの輝きで心を癒してください！

6月中旬　19時以降
場所：西宮市山口町
　　　　　　　有馬川周辺

最寄駅は京阪宇治線の三室戸駅。駅から徒歩15分と
少し離れた場所にありますが、京都を梅雨の時期に
観光するなら絶対に外せないスポットです。
別名"あじさい寺"と呼ばれるほど有名なお寺です。
梅雨時期に観光するのにぴったりな三室戸寺。
土日限定のライトアップはお勧めです！

■三室戸寺あじさい園
　　　　　　ライトアップ

6月8日～6月23日の土日のみ
　　　　　　19時～21時まで
場所：宇治市莵道滋賀谷21

お父様お母様がご一緒に入居いただける施設は
選択肢が少ない状況でありましたが、
ご希望に叶える施設にご入居いただけました。
ご入居日のお父様お母様の笑顔が印象的でした！

　　平成から令和に改元されました。
　　令和の時代も平和で素敵な時代に
　　　なればと願っています。
　　　弊社も「令和」に込められた思いの
　　　お一人お一人が明日への希望を持ち
　　お過ごしいただけるよう、
　　皆様に寄り添い取り組んでまいります。

■有馬川のホタル

  ■サービスについてのご感想やご意見などをお聞かせ下さい

西宮市 谷岡様



あんすまサポートの地域貢献活動

私たちは高齢者の安心の住まい探しを実現するため、

さまざまな地域貢献活動を行っています。

あんすまサポートの相談員は、ヘルパーや宅建取引士など、介護や住まいに関する有資格者です。
また、実際に老人ホームでご入居者様をお支えして参りました。
今まで培った経験は、老人ホームの立ち上げや施設長の経験、ご入居者様のよき相談役だけでなく
マネジメントや社員教育にも携わった経験など多岐にわたります。
お客様に寄り添いサポートしてきたからこそ分かること、お伝えすべきことを分かりやすく解説し、
地域の皆さまの「安心の住まい探し」を実現へ繋げてまいります。 

セミナー・勉強会のご案内

■老人ホーム等をご検討されているご本人様やご家族向けのセミナー
・老人ホームの選び方　　～ これで安心！もしもの備え ～
・お元気な今だからこそ、老人ホームについて学ぼう！
・万一の備えはお元気なうちに　「老人ホームご見学のすすめ」
・お体に合わせた最適な老人ホーム選び。
・もう迷わない！老人ホームのチェックポイント
・老人ホームとサービス付き高齢者向け住宅は何が違うの？
・上質な暮らしを選ぶなら、こんな高齢者住宅はいかがでしょう。
・施設経験者が解説！老人ホームでの暮らし。

自治体・町内会・福祉関係の皆さまからのご依頼は無料です。

■ケアマネジャー様など介護業界の方向けのセミナー

・私たちの街の高齢者住宅について
・ここは押さえたい。ワンポイント相談セミナー
・どんなときに入居を考える？相談事例のご紹介

セミナーの様子

地域でのセミナー活動 町内会ボランティア活動

出張無料相談会のご案内

■自治体の皆さま・町内会の皆さま・介護施設の皆さま
　各企業の皆さま・イベント開催のご関係者様

あんすまサポートでは、老人ホームなど高齢者施設の選び方についての
無料出張相談会を実施しております。お客様の相談事例や施設紹介など
もお伝えします。ご希望の方々はご遠慮なくお問い合わせください。

出張相談会のご依頼はすべて無料です。



こんにちは。今回は２０１９年３月にＯＰＥＮした施設、
『フォーユー宝塚Ⅱ』をご紹介いたします。
施設までのアクセスは、阪急『宝塚駅』駅から阪神バスに
ご乗車いただき『鳥島』バス停で下車いただきますと、
徒歩約６分でサービス付き高齢者向け住宅
『フォーユー宝塚Ⅱ』に到着いたします。運営は関西圏で３０施設以上を運営している介護業界の
大手企業『株式会社日健マネジメント』です。
２０１６年にＯＰＥＮした『フォーユー宝塚』に続く施設となりますので、地元で築いた経験を
活かした安定感のあるサポートを提供しています。

施設見学レポート

ご入居者様同士の繋がり。
スタッフとの繋がり。楽しみ

サービス付き高齢者向け住宅では珍しくレクリエーションを積極的に
取り組んでいる施設です。当施設は３月にオープンしたばかりのため、
レクリエーション体制はこれから順次整えていく流れですが、
お近くの『フォーユー宝塚』ではカラオケや手芸、貼り絵ゲームなど
ご入居者様に日々お楽しみいただける取り組みを行っています。
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施設の月額費用は家賃・管理費・食費で
税込135,000円と大変リーズナブル。
入居時費用も100,000円の敷金のみのため、
ご入居しやすい設定になっております。
いつまでもお元気で過ごして欲しいという
思いをお値段でも実現しています。
リーズナブルな料金設定ですが、
自社で訪問介護もお持ちですので、
サービス面もご安心ください。 快適

安心・安全はもちろんのこと、お客様ご自身の
プライベートも大事にした環境です。
お部屋には洗面・トイレ・エアコンはもちろん、
緊急コールボタンが標準装備。
もちろんバリアフリー設計です。
お部屋にはご入居者様の
お好みに合わせて、
使い慣れた家具などを
お持込いただけますので
自分好みのレイアウトを
お楽しみください。

■所在地
〒665-0823　宝塚市安倉南2-5-26
　阪神バス「鳥島」下車 徒歩約6分

■運営会社
株式会社日健マネジメント
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■入居時費用
　　100,000円

■月額費用
　135,000円

※上記には3食30日のお食事代を含みます。
※介護保険自己負担額・医療費・消耗品など別途必要です。

当運営会社は〝職員が笑顔で働けない所にはお客様の笑顔もない″と考えておられ、
その理念がお客様・ご家族様・職員・会社・関連事業所の皆様に通じ、約３０施設以上の
運営実績に繋がっているのだと思いました。是非培ってきた実績をご確認ください。

●居室

●共用部

●食堂

プライベートに配慮。
快適な生活空間。

『フォーユー宝塚Ⅱ』



有料老人ホームや高齢者住宅の施設紹介・見学同行を無料でサポート。

※土日祝も休まず営業しています。

電話受付　９:００～１８:００

あんすまサポート 検索 ☝

ご見学 Check Point！

今月のお役立ち情報

今後病気などに罹り、身体状況が変わったときでも
入居を続けることは可能ですか？

まずは現在のお身体の状態が「入居検討できる状態」かどうかを確認いたしましょう。
ご見学の際には、施設の方もご検討者様の現在のお身体の状態をヒアリングいたします。
現在抱えているお困りごとやご病気・既往歴など、気になる点をお伝えください。

現在のお身体の状態はもちろんですが、状態が変わった
場合のことも想定して確認いたしましょう。

[移動に関する質問例]
 ・今は杖をついて一人で食堂まで行けるが、
　 今後車椅子になり誘導が必要な場合の対応は？
 ・食堂までの誘導の際、別途費用が発生するか？

[食事に関する質問例]
 ・今は自分で食べれるが、今後自分で食べられなくなった場合の介助は？

[入浴に関する質問例]
 ・浴槽の「またぎ」ができなくなった場合の入浴方法や機械浴の対応の有無は？

[トイレに関する質問例]
 ・ふらつきが出てきた場合のトイレへの誘導やサポート体制は？
 ・夜間のおむつ交換の対応回数は？

上記は基本的にご確認していただきたい点の一例です。
また、ご病気をお持ちの方が今後ご病気が悪化してしまった場合に考えられる
お身体の状態も重要なポイントです。ご病気によっては認知症状が出てしまうことや
たんの吸引、点滴などが必要になる場合なども
ありますので、事前に質問事項を整理してから
ご見学されるとより安心できると思います。

グランダ芦屋


